
     

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI
ASSOLUTI SU PISTA 

Palermo Stadio Vito Schifani 
sabato 12 e domenica 13 Luglio 2025 

ORGANIZZAZIONE:  PA001 – ASD CUS PALERMO 

PROGRAMMA ORARIO  
SABATO  12 LUGLIO 

ORARIO DONNE UOMINI 
16.00 Riunione Giuria e Concorrenti
16.30 Martello 
16.30 100 hs  -Alto 
16.45 110 hs -  
17.00 100 Disco 
17.15 100
17.30 triplo
17.45 400
18.00 400
18.15 1500  
18.30  1500

Triplo - Giavellotto 
18.45 1500

peso
3000st - Asta 

19.00 100  finale
19.15 100  finale 
19.30 Marcia 5 km Marcia 10 km 

PROGRAMMA ORARIO
DOMENICA  13   LUGLIO 

ORARIO DONNE UOMINI 
16.00 Riunione Giuria e Concorrenti
16.30 Asta Martello
16.45 400hs
17.00 disco 400 hs   Alto
17.15 Lungo
17.30 200
17.45 200 – peso 
18.00 800 – giavellotto 
18.15 800 
18.30 5000 lungo
18.50 5000




